
三浦雄一郎＆スノードルフィンSS　スキー技術ステータス表

級別・プライズ Jr検定 国際スキー技検 Jr国際スキー技検

15 特選級 クラウン スーパーG

14

13 あらゆる状況でスピーディに対応可 テクニカル

12 （滑走スピードやキレ有）

11 滑らかなパラレルターン・ショートターン・コブ 1級 G

10 （滑走スピード有・ズレ幅少）

JrG

8 Bショートターンあるいは滑走スピード有 Jr1級 JrS

（引き寄せタイミングが早くスムーズ）

5

4 （スムーズにターンできる） Jr4級

3 V字の連続ターンできる ５級 Jr5級 JrY

2 V字でターンできる　リフト経験あり Jr６級 JrGr

1 全く初めて

＜備考＞

　上記表を、クラス分けの目安としますが、スクール会員クラス・こども会員クラスとも、年齢や体力等を考慮して総合的に判断させていただきます。

　判定の目安にある検定合格後、年数が経っていたり、滑走期間にブランクの年数がある場合は、「ステータス」から＜ー１からー２＞。

　60歳以上で、シーズン15日以下の滑走日数の場合は、「ステータス」から＜ー１からー２＞。

シュテムターン(V字から引き寄せる） ４級 Jr3級 JrR

2023/6/15

アコンカグア

7

中上級 ターン上達
パラレルロングターン・ショートターン ２級

デナリ
Bロングパラレルターン　　 ※B=ベーシック ３級 B

特別・

ターン洗練

判定の目安　（各検定との相関）
ステータス 呼称

スクール会

員レッスン

クラス

こども会員

レッスン

クラス

内容

エベレスト

Jr2級 JrB

S9

6
初中級

富士山

中級

初心者

初級

特上級

上級

中級

キリマンジャロ


